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Fajdalmas hélyagos bérelvaltozas
hentes mutatéujjan
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gy 55 éves férfi az ujjan néhany héttel
kordbban kialakult erythemds, duz-
zadt, fdjdalmas elvéltozas miatt fordult
orvoshoz. Egyéb panasza nem volt, korab-
ban még nem volt beteg. Kérel6zményébdl
kiemelendd a kezelt hepatitis C fert6zése,
melynek kapcsan kompenzalt cirrhosis allt
fenn. Hentesként dolgozott, munka kézben
védobkeszty(it viselt, és a kdzelmultban nem
érte sériilés.
A fizikalis vizsgdlat soran a jobb mu-
tatoujj duzzanata és erythemdja volt

01.

ABRA

Duzzanat, erythema és fekélyes lézidk a hentesként
dolgozo beteg jobb mutatéujjan

medfigyelhetd, melynek kbzéppontjaban
csoportosan elhelyezkedé, kifekélyesedett
|éziok latszottak (1. dbra). A hagyomanyos
rontgenfelvétel lagyrészduzzanaton kiviil
nem mutatta az ujj csontjainak eltéré-
sét. Az elvaltozas 7 napos trimethoprim/
sulfamethoxazol kezelés, majd 7 napos
doxycyclin-terapia ellenére sem gyogyult.

KERDES

A beteg kérel6zménye, valamint a fizi-
kalis és képalkoto vizsgalat eredménye
alapjan melyik a legvaldsziniibb diag-
nozis az alabbiak koziil?

a. Erysipelas

b. Erysipeloid

c. Herpeszes koromfajas
d. Impetigo

e. Ovsémor

&

MEGBESZELES

A helyes megfejtés: erysipeloid (b). E b6r-
elvdltozas az Erysipelothrix rhusiopathiae
nevld Gram-pozitiv baktérium altal oko-
zott fert6zés leggyakoribb megnyilvanulasi

formaja. A hazidllatok és vadon éI6 éllatok
korében elterjedt mikroorganizmussal az
ember f6ként munkdja sorén kertlhet kap-
csolatba, a hentesek vannak kitéve a legna-
gyobb kockéazatnak. Ezenkiviil beszamoltak
mar fert6zésekroél haldszat vagy rakaszas
kapcsan, illetve dllatokkal vagy éllati erede-
td termékekkel tortént véletlen kontaktust
kovetéen is."2 A korokozd a bér - leginkabb
a kéz - sérilésein (horzsolasokon, karcola-
sokon vagy pontszerU sebeken) keresztul
juthat be az emberi szervezetbe.

Az E. rhusiopathiae hdromféle beteg-
séget okozhat: lokalizalt cellulitist (leggya-
koribb forma); kiterjedt bérfertézést; és
bacteriaemiaval kisért szisztémas infek-
ciot, mely endocarditisszel is szévédhet.?
A bemutatott esetben fokalis cellulitis
alakult ki.

Az E. rhusiopathiaeval tortént fert6z6-
dés utan 2-7 nappal fajdalmas, erythemas
folt jelenik meg. A fdjdalom ég6, viszketd
vagy luktetd. A 1ézi6 lilas elszinezédést mu-
tat, esetenként a kozepén feltisztulassal és
hélyagképzédéssel. A szisztémds tiinetek
(pl. 132) ritkdk. Az elvéltozas kezelés nélkiil
3-4 hét alatt, antibiotikumok adéasara ha-
marabb gyégyul. Az Erysipelothrix ellenall
a vancomycinnek és a szulfa vegyuletek-
nek, a tetracyclin sem mindig hatasos.
Kezelésre penicillin vagy mas béta-laktam
antibiotikumok vélasztanddk.?

Az erysipelas felszines bérfert6zés,
mely nyomasérzékeny, élesen korilhata-
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Az erysipeloid 6sszehasonlitasa
néhany mas kérképpel

Felszines bérfertézés, melynek kapcsan féként élesen elhatéarolddo,
vildgos piros, duzzadt, nyomasérzékeny 1ézidk jelennek meg, gyakran az

KORALLAPOT JELLEMZOK
» Erysipelas

arcon és az alsé végtagokon
» Erysipeloid

» Herpeszes

Lilds elszinez6déssel és esetenként centralis feltisztuldssal és vesicula-
képzodéssel kisért fajdalmas, erythemds foltok; gyakran érintik a kezeket;
3-4 hét alatt gydgyulnak; kérokozéja az Erysipelothrix rhusiopathiae

Holyagos-kifekélyesedd 1ézidk az ujjakon; 2 hét alatt gydgyul, de késébb
visszatérhet; a herpex simplex virussal tortént fertéz6dés vagy a virus

Vesiculdk vagy pustuldk, melyek késébb porkosodnek vagy bulldkka
alakulnak; gyermekek arcan gyakori; kérokozdja a Staphylococcus aureus

koromféjas

reaktivalodasa okozza
» Impetigo

vagy a Streptococcus pyogenes
» Ovsomor

Erythemat és heves fajdalmat kdvetéen megjelend holyagos bérkitités
a dermatémdknak megfeleld elrendezédésben; gyakran érinti a mellkasi

és agyéki régidkat; oka a latens varicella zoster virus reaktivacioja

rolt, vildgos piros, duzzadt 1éziok megjele-
néséhez vezet.? A fert6zés okozdi tobbnyire
B csoportu Streptococcusok. Az erysipelas
gyakran érinti az arcot és az alsé végtago-
kat, egyes esetekben l&z is kiséri.

A herpeszes kéromfajas elsédleges
infekcidra vagy a herpes simplex virus re-
aktivalédasara vezethet6 vissza. A voros-
ség és duzzanat megjelenését kdvetden
hélyagos-kifekélyesed6 1ézidk alakulnak ki
az ujjakon.* A herpeszes koromfajas fog-
lalkozasi kockazatnak szamit a fogorvosok
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és mas egészségligyi dolgozodk korében.
A lézidk 2 hét alatt gydgyulnak, de késébb
ismét megjelenhetnek.

Az impetigo Staphylococcus aureus
vagy Streptococcus pyogenes okozta he-
veny, fellletes bérfert6zés, mely késébb
p6rkdsodd vagy bullosussé vald vesiculak
vagy pustulak megjelenésével jar. Az el-
valtozasok gyakorta érintik a gyermekek
arcat az orr és a szaj kortl.> A S. aureus altal
eléidézett bullosus impetigét szisztémas
tlinetek is kisérhetik.

Az 6vsdmor vagy herpes zoster latens
varicella zoster virus reaktival6dasanak ko-
vetkezménye. Erythema és heves fajdalom
fellépését kovetéen a dermatémaknak
megfelel6 elrendezédésben hdlyagos
bérkittések jelennek meg.* Leggyak-
rabban a mellkasi és az agyéki régiok
érintettek.*
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