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inden a gyors toltés elérése miatt
M tortént. Az Uj iPhone 12 széria tele-
fonjainak hatlapjaba magnesgydir(it épi-
tettek a vezeték nélkili toltétekercs ald. Ez
azt a célt szolgdlja, hogy mind a vezeték
nélkuli tolték, mind pedig kilonféle kiegé-
sziték (tokok, bankkartyatarcak) magnessel
csatlakozhassanak a telefon hatlapjahoz.
Az Uj vezeték nélkili tolt6 (neve MagSafe)
e széria telefonjaira helyezve pontosan oda
illeszkedik, ahova a toltés szempontjabdl
az sziikséges: vagyis a MagSafe-ben lévé
magnesek pontosan a helyére igazitjak
az iPhone 12 és az iPhone 12 Pro hatlap-
jan a toltét, és ez biztositja a gyors toltést.
Ez azért lehet, mert a MagSafe toltében is
magnesek vannak korszertien elhelyezve,
amelyek kompatibilisek aziPhone 12 széria
magneseivel. Ezek [ényegében koriilveszik
a belsd tolt6tekercset és az aramkort, ami
irdnyitja a toltési folyamatot.

Am nem ez az egyetlen olyan korii-
|6ttlink 1évé eszkdz, ami magneses teret
general. A neodimium ritkafoldfém az al-
kotoja olyan magneseknek, melyek a fiil-
hallgatékban (headphone), ajtonyitdkban,
okostelefon mikrofonokban (speaker),
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A kérdést, hogy interferalhat-e az okostelefon az implantalt eszkézokkel,
2007-ben a Mayo Klinika vizsgalta utoljara, és negativ lett az eredmény.
Azéta szamos anekdotalis adatokon alapulé figyelmeztetés és teoretikus
szamitasokra hivatkozo interferencia lehet6sége meriilt fel az okostelefon
és az implantalt eszk6zok kozott. Az elmuilt évben a kérdés az Gjabb
okostelefonok és féleg az egyre kifinomultabb kiegészité eszkozeik miatt
ujra felmeriilt, de a bomba akkor robbant, amikor tavaly télen az Apple

megjelent az iPhone 12 szériajaval...

e-cigarettakban és okosérakban (smart
watch) taldlhatok meg.

Idén nyédron Greenberg doktor vetet-
te fel, hogy a betegébe frissen implantalt
Medtronic ICD tul kdzel keriilve aziPhonel12
telefonhoz (1. dbra) interferdlt és tgyneve-
zett ,magnet mode”-ba kapcsolt, veszé-
lyeztetve ezzel a betege életét.

A pacemaker mellett az ICD- (implan-
tabilis kardioverter defibrillator) implanta-
cio rutinbelltetéssé valt, igy egyre tobb
beteg esik at ICD-implantacion is. Emiatt
a mindennapi orvosi gyakorlatban ilyen
betegekkel nemcsak a kardiolégus talal-
kozik, hanem sok mas szakorvos is. A pace-
makereket és az ICD-ket 0sszefoglaldan
CIED-nek nevezi a szakirodalom (cardiac
implantable electronic device, CIED).

Az elektromdagneses interferencia
aleggyakoribb tényezd, amia CIED-k disz-
funkcidjat okozhatja. Kordbban a mag-
neses mez6 teljes kerllését javasoltak,
mert az interferencia sulyos pacemaker-
diszfunkciét okozhat, mely a pacema-
ker-funkcié gatlasat, magas frekvenciaju
ingerlést, ICD esetén akar indokolatlan
shock-leadast jelenthet. Rdadédsul a mag-

neses tér az elektrodat helyzetébdl el is
mozdithatja, abban dramot generdlhat és
hét fejleszthet, ez utébbi szévetkaroso-
déssal jarhat. Ezek megolddasara a CIED-k
mar ugynevezett ,magnet mode” funkci-
6val rendelkeznek (ami egyéb orvosi ok
miatt is hasznos). Ha azonban bekapcsol
a ,magnet mode”, akkor példaul az ICD
nem képes a tachycardia észlelésére, és
nem képes minden funkciéjanak ellatasa-
ra sem, ami malignus ritmuszavar esetén
a beteg életébe is kertlhet. Ezt az alla-
potot nagyjabdl 90 gauss (G) erésségl
mdgneses tér mar triggereli (kapcsolja
be). Sok késziilék jelzi a betegnek, ha ez
a funkcié bekapcsolédott. Ha a pace-
maker valt ,magnet mode"-ra, akkor az
esetek tulnyomo tobbségében aszinkron
modba kapcsol. A készulék tachycardia-
detekcidja és ezzel a terapialeadas fel-
fliggesztésre kerul. Ez pedig irregularis
ritmushoz vezethet.

Mindezek utan egy kdzleményben iga-
zoltadk is, hogy az 6sszes iPhone és Apple
watch 6 modell 10 G-nél nagyobb mag-
neses mezdvel bir 1-11 mm és 10 G alatt,
11-20 mm tavolsdgban. lgazoltak azt is,
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Az iPhone 12 interferencidja az ICD-vel. Az dbra azt mutat-
ja, hogy az Ujonnan beiiltetett ICD programozasakor lat-
tak, hogy az ICD késziilék magneses interferenciat észlelt

01.

ABRA

(narancssarga nyil mutat a monitoron pirosan megjelené
figyelmeztetésre), mialatt a frissen operalt beteg mellkasan
ott fekszik a mobiltelefonja (z6ld nyil). Az kép jobb fels ré-

szén lévo képrészlet pedig ramutat az iPhone 12-be épitett

magnesre (sarga nyil).

PATHENT ENFORMA TN

Forrds: https://www.hardwarezone.com.sg/tech-news-iphone-12-magsafe-may-interfere-

pacemakers-according-medical-study

hogy 6 inch (15 cm) tavolsag felett nem
véltjak ki az CIED-k ,magnet mode”-ba vald
kapcsolddasat.? Ez lett aztan a referencia az
FDA és az Apple szdmdra is.

Az American Heart Association (AHA)
weboldalan publikdlta azon eszkdzok lis-
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tajat, melyek interferadlhatnak ICD-vel és
a pacemakerrel. Ebben azt deklaraljak,
hogy a vezeték nélkil (wireless) megva-
I6suld elektromagneses kapcsolat a mo-
biltelefon antenndja és az erdsitéalloma-
sok kozott nem jelent rizikét az ICD vagy

a pacemaker mUkodésére. Leirjak viszont,
hogy legalabb 15 cm tavolsag legyen min-
dig a telefon és a CIED-k kozo6tt, példaul
a masik fiilet hasznalja a beteg a telefo-
naldsra, mint ahova a CIED-t beépitették.
A bluetooth headsetek véleményiik sze-
rint nem jelentenek rizikét, de a mellkasan
1696 telefontartéban ne hordja a beteg
telefonjat.

Az Apple is reagalt a tanulmanyra: fris-
sitette honlapjat. Itt megtalalhatok azok
az Apple termékek, amik magnest tartal-
maznak (https:/support.apple.com/en-us/
HT211900). Itt azt irjdk, hogy a szivritmus-
szabdlyozd implantatumokkal él6k a biz-
tonsag kedvéért legaldbb 15 centiméter
tadvolsdgban haszndljak a mobiljukat, ha
pedig éppen vezeték nélkil toltik a tele-
font, akkor 30 centiméterre. A kordbbi tele-
fonokban ilyen probléma nincs, igy példaul
iPhone X esetén sem igazolédott hasonlo.?
Mivel az MP3 lejatszo6 is tartalmazhat mag-
nest, mar itt is a fenti szabalyokra hivjak fel
a figyelmet.
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