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A hang mint 0j élettani paraméter vagy biomarker.
A Chatterbaby app

DR. SPEER GABOR

gy korabbi kézleményben bemutat-

tam a HearO alkalmazast és telemedi-
cinas lehetéséget, amely a beszédhangbol
jelzi a szivelégtelenség progresszidjat. Az-
Ota szamos validalt probalkozas, de egy
Ujabb és szintén hasznalhato, elérhet6
applikacio (a Chatterbaby) is arra utal, hogy
a beszédhang élettani paraméterré vagy
biomarkerré fog valni.

Normadlis esetben minden embernek
két alkalommal valtozik meg a hangja:
a pubertas és az 6regedés soran. A hang
azonban bizonyos szervi vagy mentalis
betegségek esetén is megvaltozhat. Az el-
mosddott beszéd az ALS vagy a Parkinson-
kor korai jele lehet, de egy kis esetszdmu
(4 beteget tartalmazd) vizsgélatban azt
talaltdk, hogy az okostelefonnal felvett
beszéd kidolgozott algoritmussal elvégzett
analizise a laringolégiai vizsgélatnal na-
gyobb szenzitivitassal jelezte a gégerakot.’
Ausztrdl szerzék, szintén kis esetszammal
tesztelve, olyan mesterséges intelligencian
alapulé algoritmussal miikodé applikaciot
fejlesztettek, amely hanganalizisbél fel tud-
ta ismerni a parkinsonos beteget. Ez azért
fontos, mert a beszédeltérés a Parkinson-

86 | ORVOSTOVABBKEPZO SZEMLE

Tobb, mar hasznalhaté és szamos igéretes megoldas, alkalmazas iga-
zolja, hogy szamos betegséget elére tud jelezni mar a mindennapos
okostelefonokkal felvett hang mesterséges intelligencia és algoritmusok
segitségével elvégzett analizise. llyen a Parkinson-kor, de a gégerak is. Az
ingyenesen elérhetd és validalt Chatterbaby alkalmazas pedig a csecsemé
sirasanak elemzésével segit eldonteni, mi ennek a lehetséges oka: legfon-
tosabb, hogy a fajdalom vagy az éhség kozott tesz kiilonbséget.

kor korai jele lehet, és minél kordbban
kezdjik a betegséget kezelni, annal sike-
resebb a kezelés.? Masok sulyos mentélis
betegségekben szenveddket kovettek 16
héten at és 2-3 perces, 3 kérdésre adott
valasz soran dolgoztdk fel a beszédhan-
gokat. A beszédanalizist végz6 algoritmus

eredménye egyértelmu korreldciét muta-
tott a betegek éllapotaval, azaz a menta-
lis egészséget felmérd Basis-24 (Behavior
and Symptom Identification Scale) teszt
Osszeredményével.?

A Chatterbaby alkalmazas validalt és
elérhetd.* 90%-os pontossaggal jelzi, ha
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A Chatterbaby app néhany képernydképe. Visszajelzés
a feltoltott sirasrol, és részlet az adatdonacioban a siras oka
kivalasztasanak képernyéképébdl
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a csecsemd sirasa mogott colica vagy féj-
dalom all, és el tudja kiiloniteni, ha a cse-
csemo azért sir, mert példaul éhes, vagy
csak nyligos (https:/chatterbaby.org).
De az alkalmazas tesztje jelenleg is folyik:
barki feltoltheti kisbabdja sirdsat - vagyis
adatot (sirast) ,ajandékozhat” az appon
keresztiil — de csak akkor, ha a sirds okat
is megjeldli (1. dbra), amivel az applikacié
mogott 1évé mesterséges intelligencia
folyamatosan tanul. Az alkalmazas iOS és
Android késziilékre is ingyenesen letolt-
hetd. Az okostelefonnal csak fel kell venni
a csecsemd sirdsat, majd azanya hamaro-
san megkapja a hanganalizis eredményét
(1. 4bra). Az eurépai nyelvek kdziil angolul,
francidul és spanyolul érheté el, de a mos-
tani sztil6k generacidja mar tdobbnyire be-
széliaz angolt - ha esetleg mégsem, akkor
is kdbnnyen elmagyarazhat6 a miikédés. Ha
pedig az anya (de akar egy gyermekorvos)
részt vesz a sirdsok feltdltésében, ahhoz is

csak kevés angoltudds sziikséges a siras
okénak megadasahoz.

Ev elejei viccnek tlinhet annak megem-
litése, hogy egyes szerzék hasmenés-hang-
detektort fejlesztettek, amit a kolerajarvany
korai felismerésére tesztelnek. Azt tervezik,
hogy koztéri illemhelyekben helyezik el
a hangdetektort, amely wifin keresztl to-
vabbitja az adatokat a feldolgozashoz. Ez
a megoldas jelezné elére a kolerajarvanyt
egy adott térségben. A dekddold algorit-
musnak elég 10 masodperc hanganyag
a feldolgozéashoz, ami szintén csak par
masodperc. A fejlesztéknek az algoritmus
,betanitdsdhoz"” jol jott az a — gondolom,
sokak szdmara feldolgozhatatlan - tény,
hogy 350 hanganyag érheté el a YouTube és
Soundsnap megosztékon, amik sajat vagy
koztéri illemhelyekbdl szarmaznak (volt
olyan, aki 10 éranyi diarrhea-hanganyagot
toltott fel).> Hogy humoros marad-e a proé-
balkozas, vagy életmentd, az ki fog derdilni.
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