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Haziorvosok csatlakozasat varjuk egy orszagos
epidemiolégiai kutatashoz

A Semmelweis Egyetem Epidemiologiai és Surveillance Kozpont haziorvosok
jelentkezését varja nemzetkozi szakmai halézatba.

Milyen Gj SARS-CoV-2 és influenza torzsek jelennek meg az elkdvetkez 1éguti virus szezonokban? Lesz-e, és ha
igen, mikor varhato a kévetkez6 jarvanyhulldm? Milyen oltéanyagok és oltdsi kampany all majd rendelkezésre
Magyarorszagon? llyen és hasonld kérdések foglalkoztatjak most leginkabb az egészségligyi szakembereket.

A léguti virusok elleni véd&oltasok eredményességét monitorozd vizsgalatunk egy eurdpai tobbkozpontu
vizsgalat része, amelyet az Eurdpai BetegségmegelGzési és Jarvanyvédelmi Kozpont tdmogat és az Epiconcept*®
koordinal. Ennek keretében tobb orszag részvételével egy EU-szintl haziorvos haldzatot hoztunk létre,
amelyben a résztvev6k kozosen, azonos mddszertan szerint megtervezett és végrehajtott kutatasokban
vehetnek részt. Az eurdpai szintli haziorvos haldzat |étrehozasanak és az ezen keresztil torténd
adatgytjtéseknek az a legfGbb elénye, hogy nemcsak orszagos szinten, hanem 6sszevontan EU-s szinten is lehet
értékelni, 6sszehasonlitani az egyes oltéanyag tipusok eredményességét a hétkdznapi hasznalat soran.

Magyarorszagon 2022 marcius 6ta mar sok haziorvos vesz részt a vizsgalatban, de most ismét van lehetG8ségiink
egy kiterjesztésre, Uj kollégak bevondsara. Ezért most Onnek is felajanljuk a csatlakozast ehhez a sikeresen
miik6d6 nemzetkozi szakmai halézathoz!

A 2023/2024-es |éguti szezonban mar orszagos szinten 80 csatlakozott haziorvossal, m(ikddé mintaszallitasi
logisztikaval, SOTE labor hattérrel, modern, biztonsagosan m(ikod6 online kérdGivvel folytattuk a kutatast.
Stabil kapcsolatban allunk tovabba a szekvenalast, varidnsmonitorozast végzé hazai céggel.

Az egylittm(ikodés kdlcsonods elénydkkel jarhat: On jelentds segitséget kaphat téliink a praxisaban jelentkezd,
akut léguti fert6zésre gyanus esetek teszteléséhez, és elsé kézbdl férhet hozza a napi munkajahoz sziikséges
eurdpai és hazai jarvanyiigyi adatokhoz, mi pedig fontos informacidkat kaphatunk Ontél a jarvany terjedésérdl
és a védboltasok eredményességérél.

Jelen leveliinkkel tisztelettel felkérjiik az epidemiolégiai kutatasunkban valé részvételre, melynek célja a
léguti virusok elleni véddoltasok eredményességének vizsgalata a 18 évesek és idGsebbek koérében
(kutatasvezet6: Semmelweis Egyetem Epidemioldgiai és Surveillance Kozpont, etikai engedély szam:
BMEU/3790-3/2022/EKU).

Amit nydjtunk Onnek:

- rendszeres tdjékoztatas a COVID-19 pandémia és az influenzajarvany alakulasarél, a véddoltassal
megszerzett védettség cskkenésének titemérdl (hirlevél);

- léguati mintavételi eszkozok és logisztika téritésmentes biztositasa (a kutatasba bevont paciensek
mintai szamara);

- laboratoriumi vizsgalati hattér biztositasa és a laboratdériumi vizsgalati eredményrél sz616 lelet
elektronikus uton megkiildése téritésmentesen (a kutatasba bevont paciensek mintaira
vonatkozoéan);

- genomikai vizsgalat biztositasa, szekvenalds, varidnsmonitorozas téritésmentesen (a kutatasba
bevont paciensek mintdinak vizsgalatara);

Amit kériink:

- aprotokollnak megfelel paciensek bevonasa;
- léguti mintavétel, mintatarolas, mintaszallitoval kapcsolattartas;

- rovid, strukturalt vizsgalati kérddiv pontos kitéltése (kb. 10 perc);
- egyiittm(ikodés a kutatasvezet6 intézettel.
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A vizsgalati protokollban szerepl6 elGirdasoknak megfelelGen kivalasztott, megfelel6en dokumentalt betegek
utan brutté 6.000 Ft/beteg javadalmazasban részesiilnek a résztvevé haziorvosok.

Részletesebb tajékoztatas a vizsgalatban résztvevé orvos teenddirdl a kutatds soran:

A 2024. évi vizsgalat médszertana hasonlé a korabbi szezonokban alkalmazottal, amelyben Onék kéziil is sokan
részt vettek. A vizsgdlat eset-kontroll** mddszerrel torténik, és a vizsgalatban résztvevs személyek kérddiv
segitségével Osszegylijtott adatainak és a léguti mintdk laboratériumi vizsgalati eredményeinek elemzésén
alapul.

1. Ha olyan paciens jelentkezik Onnél, aki akut léguti fert6zésnek megfeleld tiinetekkel rendelkezik és
18. életévét betodltotte, akkor tajékoztatja a vizsgdlatrdl és felajanlja neki a vizsgalatban valo
részvételt.

2. Avizsgalat feltételei*** szerint kivalasztott betegnek atadja a betegtajékoztatoét, és két példanyban
alairatja a beleegyez6 nyilatkozatot (egyik példany a betegé, a masikat a haziorvos megérzi és a
vizsgalat zarasakor eljuttatja a Semmelweis Egyetem Epidemioldgiai és Surveillance Kézpontba).

3. Léguti mintat vesz az altalunk biztositott mintavevGvel, és a VTM-be helyezi a mintat. A mintat az
elszallitasig hitébe helyezi.
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4. Kitolti az elektronikus kérddivet részben a beteg kikérdezésével, részben a sajat
betegdokumentacidja alapjan. Ez tartalmazza a véd@oltasi statuszra vonatkozé adatokat is.

5. Ertesiti a mintaszallitét arrél, hogy szallitsa el az 6sszegy(jtott mintakat (a megfelelSen kitoltott
viroldgiai bekildd lappal egyutt).

6. Kozremikodik a kérddGivben szereplé adatok javitdsaban és validalasaban, amennyiben erre
felkérést kap.

A részvételi szandékat kérjiik, jelezze a Redcap elektronikus rendszerben Kkitoltheté részvételi
szandéknyilatkozattal, ami az alabbi linken érheté el: https://redcap.link/m9v8qlpn

A kérdGiv végén lathatd ,Submit” gombra kattintva véglegesithet6 a nyilatkozat. Jelentkezését elkiildheti
tovabba a esk@semmelweis-univ.hu e-mail cimre is!

Ezt kdvetSen megbizasi szerzédést kotiink Onnel. Tovabbi tajékoztatast a kutatasrél e-mail-ben és telefonon
adunk, a sziikséges dokumentumokat (beklldé lap, betegtajékoztatd és beleegyezd nyilatkozat) és mintavételi
eszkdzoket pedig eljuttatjuk Onéknek. Amint megkapja téliink a VTM-et, mar kezdheti is a mintagy(ijtést.
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Tajékoztatjuk arrél, hogy a kutatasban valo részvételi szandékat a késGbbiekben barmikor visszavonhatja.

Ha tovabbi kérdése van a vizsgalattal kapcsolatban, kérjik, irjon nekiink az esk@semmelweis-univ.hu e-mail
cimre vagy keresse telefonon Turi Gerg6t (+36-30-016-4157).

* Az Epiconcept az Eurdpai BetegségmegelGzési és Jarvanyvédelmi Kozpont (ECDC) és az Epiconcept ECD. 14031 ID.25339 kozvetlen
szerz6dése alapjan felelSs az ,,A COVID-19 és a szezondlis influenza elleni véd&oltdsok vakcinaeredményességi, haziorvosok részvételével
zajré vizsgalatainak lefolytatasaért az EU/EGT tagallamokban”. (https://www.epiconcept.fr/en/produit/i-move-covid-19/)

** Az esetek azonositasa elsé 1épésben egységes klinikai esetdefinicid segitségével, masodik |épésben pedig laboratériumi meger&sitéssel
torténik. A betegek vizsgalatba toborzasakor az elektronikus kérdGivben informaciot gydjtiink a megel6z6 léguti virusok elleni
védGBoltasokrdl, majd az adatok elemzésekor 6sszehasonlitjuk az atoltottsagot a laboratériumi PCR-vizsgalattal megerdsitett esetek és a
PCR-negativ kontrollok kdzott.

***A vizsgalat résztvevdi: azok a 18 éves, vagy annal idGsebb személyek, akik a 2022. évben a meghatérozott klinikai esetdefinicionak
megfelel6 akut léguti fertézésre gyanus tiinetekkel felkeresik a vizsgélatban résztvevd haziorvosok valamelyikét, és vallaljak a vizsgélatban
valo részvételt.
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