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A szama a cytomegalovirus-fertézések
jelentéségére hivja fel a figyelmet. A CMV-
infekcidk lehetnek tlinetmentesek, ép im-
munitasu egyéneknél enyhe tiinetekkel
jarhatnak, vagy primer fert6zés esetén
felnétteknél mononukledzisszerli meg-
betegedés formajaban zajlanak. Ritkan
ismertelen eredetti laz hatterében igazolo-
dik primer CMV-fert6zés. Oriasi jelentésége
van a varanddssag idején akvirdlt primer
CMV-fertézésnek. A csokkent védekez6-
képességli betegek esetében nem csupan
a primer fert6zés, de a virusreaktivacio je-
lentésége is nagy.

Dr. Tresé Balint a CMV-fertézések
mikrobioldgiai diagnosztikajat mutatja
be. Az olvasét meg fogja lepni, milyen
Uj és — a klinikusok szamara — szokatlan
neveket kapnak a virusok, ahogy a bak-
térium- és gombafajok is. Dr. Tresé Balint
a Dél-pesti Centrumkdrhaz Orszagos He-
matoldgiai és Infektoldgiai Intézetének
laboratériuméaban dolgozik, kiszolgalva
teruleti elldtasban szerzett infekciok, de
hematoldgiai és csontvel6é-transzplantéci-
Oban részeslé betegek virusdiagnosztika-
jat. Mindig szoros egytttmUikodés, konzul-
tacio sziikséges azinformativ eredmények
megsziiletéséhez.

Dr. Greff Dorina a varandoéssag és
a CMV-fert6zések Osszefliggését elem-
zi, kiilonos tekintettel a terhesség alatt
akvirdlt CMV-fert6zés jelentéségére. Eb-
ben a vonatkozasban a megfelel6 id6ben
elvégzett vizsgdlatok értelmezése, a lele-
tekkel kapcsolatos szorongas és a tanacs-
adas, valamint Ujdonsagként a terhesség
alatt adhato antivirdlis kezelés lehetésége
is széba keruil.

Dr. Kassa Csaba a hematoldgiai bete-
gek CMV-fert6zéseit tekinti at. Hemato-
I6giai és csontvelS-transzplantalt bete-
geknél az életet veszélyeztetd fert6zések
felismerése és megelézése kulcsfontossa-
gu. A cikk ravilagit, hogy a rendelkezésre
allé antiviralis szerek fegyvertara jelent6-
sen bdviilt, és a diagnosztikus lehetéségek
is véltoztak.

A szolidszerv-transzplantacié soran
eléfordulé CMV-fertézések diagnosztika-
jaban és ellatasaban Dr. Varga Marinanak
régdta meghatdrozé szerepe van. Egyet
kell érteni javaslataval, hogy a transz-
plantacios centrumoknak sajat protokoll-
ja legyen, figyelembe véve a legfrissebb
nemzetkozi konszenzus alapjan megjelent
ajanlast. A diagnosztikdban, a terdpidaban
és megel6zésben jelentds elérelépések
torténtek.
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Az Orvostovabbképzd Szemle jelen
szimpoziumanak irasai hozzajarulhatnak
a kiilénb6zd klinikai terlleteken dolgozé
kollégak ismereteinek bovitéséhez és aleg-
frissebb eredmények adaptélasdhoz.
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