Szifilisz

A SZIFILISZ KOROKOZOJA

ES TERJEDESE

A szifilisz (vérbaj, luesz) szexudlis Uton ter-
jedd betegség, amit a Treponema pallidum
nevd(, spirdl alaku baktérium okoz. A bak-
térium szexualis egyuttlét (hiivelyi, ordlis
vagy andlis) sordn keril egyik emberbdl
a masikba. A szifilisz kérokozéja a terhes-
ség alatt a méhlepényen keresztil képes
megfertézni a magzatot, ha a varandoés
mar eleve szifiliszes fertézéssel esik te-
herbe, vagy a terhesség sordn kapja el
a fert6zést.

A szifiliszt okozé baktérium fert6zott
vérrel torténé vératomlesztéssel, kabito-
szer fogyasztasakor k6zos tu és fecskend6
hasznalataval, fert6zott tetovalotivel is
atadodhat.

Abetegség nem terjed szifiliszes ember
ltal haszndlt targyakkal - pl. vécéiilékével,
ajtokilinccsel, kozos hasznalatu ruhaval, to-
rulkozével vagy evéeszkdzzel - érintkezve,
mivel a kdrokozé igen érzékeny, a szabad
levegdn gyorsan elpusztul.

A SZIFILISZ STADIUMAI

A kezeletlen szifilisz tiinetes és tlinetmen-
tes szakaszokkal valtakozé, krénikus lefo-
lydsti megbetegedés. A fert6zés a kezdeti
id6szakban jol gydgyithato, de kezelés nél-
kil az évtizedek alatt elérehaladva vissza-
fordithatatlan szervkarosodasokat okozhat
a beteg szervezetében.

BETEGTAJEKOZTATO N

Napjaink lappangé jarvanyainak egyikét egy klasszikus nemi betegség,
a szifilisz korokozéja okozza. Az elterjedt tévhittel ellentétben nem a mult
szazad betegsége, s6t, korhatar nélkiil fert6z. Mar magzati korban is mind
nagyobb szamban kovetel dldozatokat. A fert6zés megel6zheto és gyo-
gyithato, de ismerniink kell e betegség hatterét és a kockazati tényezoket.

Elsédleges szakasz: A kérokozé be-
hatolaséanak helyén — a nemi szerveken,
a végbélnél vagy a szajban - kb. 3 hét
elteltével egy vagy tobb fajdalmatlan,
tomott csomo alakul ki, mely id6vel ki-
fekélyesedik A fajdalmatlan fekély kor-
nyezete megduzzadhat, amit a kdrnye-
z6 nyirokcsomok (a ldgyékhajlatban, az
allcsont alatt, a nyakon stb.) fajdalmatlan
megnagyobbodasa kisérhet. Az elsédle-
ges szakasz tlinetei néhéany hét alatt ma-
guktol visszafejlédnek, de ez nem jelenti
a betegség gyogyuldsat!

A masodlagos szakasz tlinetei a fer-
t6zést kovetéen néhdny hét elteltével
jelennek meg testszerte, jellemzéen
a tenyereket, talpakat és a hajas fejbér
széli részét is érint6, nem viszketd, lapos
vagy enyhén kiemelkedd kilitések forma-
jdban, amit a nyirokcsomoék duzzanata,
fejfajas, csontfdjdalom, étvagytalansag,
laz, rossz kozérzet, gyengeség, kisfoltos
hajhullas kisérhet. A hajlatokban és az
intim terlleten lapos, szemdlcsszerd no-
vedékek, a szajban (torokban, nyelven)
voros vagy fehér foltok alakulhatnak ki.
A bdr-és nydlkahartya elvaltozasai erésen
ferté6z6ek! Ez a mésodlagos szakasz tobb
hénapon keresztil zajlik, akar egy évig
is eltarthat.

Latens (rejtett) szakasz: tinetmentes
idészakok. A fert6zédéstdl szamitott 2
éven belil a fert6zéképesség tovabbra

Treponella pallidum

is képes masokat is megfertozni, ha a be-

I A szervezetben maradt baktérium akkor
tegben mar nem okoz tiineteket

is jelen van (korai latens szakasz). A fer-
t6zéstdl szamitott 2 éven tul késéi latens
szakaszrél beszéliink, amikor a beteg
mar nem fertéz, de ez nem egyenértéki
a gyogyuldssal.

A harmadlagos szakasz soran tavoli
szervkdrosodasok kovetkeznek be év-
tizedekkel a fertézés utan. A koézponti
idegrendszer karosodasa miatt demencia
(értelmi leéplilés, érzés- és mozgdaszavar,
nyelési nehézség, érzékszervi kiesés) ala-
kulhat ki. Fontos, hogy az idegrendszer
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I BETEGTAJEKOZTATO

Kettes stadiumu szifiliszes elvaltozasok
atorzson

érintettsége a szifilisz barmely stadiuma-
ban eléfordulhat, és az igen valtozatos
tlinetek miatt agyvérzéssel, agyhartya-
vagy agyvelégyulladassal is 6sszetéveszt-
het6 lehet. A harmadlagos szifilisz okozta
sziv- és érrendszeri elvaltozas, valamint
a mirigyes szervek, a bér-, csontok, maj,
vese stb. karosodasa ma mar ritkan fordul
el6, de ilyenkor sulyos, akar életveszélyes
allapotot okozhat.

A SZIFILISZ DIAGNOZISA

A szifiliszt els6sorban a vérben termel6dé
ellenanyagok kimutatasaval (szerolégiai
vizsgalat) lehet diagnosztizalni. A ki-
I6nféle ellenanyagok termelédéséhez
néhany hétre van sziikség, ezért el6for-
dul, hogy az elsédleges tlinetek jelent-
kezésekor a vérbdl végzett tesztek még
negativak. llyenkor van segitségtinkre
a lathato bor- vagy nyalkahartya-elval-
tozasokbdl vett mintdbdl a korokozéd
orokitéanyaganak kimutatasa (PCR-vizs-
gélat). Bizonyos ellenanyagok vizsgélata
a fert6zés és a gyodgyulas lefolyasanak
kdvetésére is alkalmas.

Nemi szervi vagy a végbélben, szajban
jelentkez6 fajdalmatlan seb, fekély, illetve
testszerte megjelend, nem viszketd kitité-
sek, nyirokcsomé-duzzanatok esetén min-
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dig gyanakodni kell szifiliszes fert6zés le-
het&ségére, ezért miel6bb nemigyogyasz
szakorvoshoz kell fordulni!

A SZIFILISZ KEZELESE,
GYOGYULASI ESELYEI

A szifilisz a korai (elsédleges, masodla-
gos), illetve a latens szakaszokban peni-
cillinnel tokéletesen gyogyithatd, kilo-
nésen, ha idében felismerik. Igazoltan
penicillinérzékeny betegeket més antibio-
tikumokkal kezellink. A harmadlagos sza-
kaszban a gyégyulds eredményessége mar
a kialakult szervkérosodasok mibenlététél
és stlyossagatol fugg.

A szifilisz kezelése nemi gydgyasz szak-
orvos feladata. A gyogyulds utan 2 éven
keresztil rendszeres ellendrzésekre van
sziikség a teljes feléplilés igazolasahoz.
Emellett a fert6zés tovabbi terjedésének
megallitasara fel kell deriteni, meg kell
vizsgalni és kezelni kell a szifiliszes beteg
minden szexualis partnerét.

A SZIFILISZ MEGELOZESE

A szifilisz megel6zésének legbiztosabb
maodja a koélcséndsen monogdm parkap-
csolat. Az dévszer csak részlegesen véd
a megfert6z6déstdl, mert a fert6zés az ov-
szer altal nem lefedett bér-nydlkahartya
fellleteken is dtad6dhat.

I Elsédleges szifiliszes fekélyek a genitalis
régioban

A szifiliszt kivédé védéoltas nem léte-
zik, és mivel a szifiliszes fert6zés utan nem
marad tartés immunvédelem, Ujra és Ujra
el lehet kapni.

A szifilisz szexudlis Uton terjedd beteg-
ség, ami napjainkban ujra egyre nagyobb
mértékben terjed. A gyakori partnervaltas,
a gyors egymasuténban, sokszor névtele-
nil és védekezés nélkiil lebonyolitott sze-
xualis aktusok, a swingerklubok, a prostitu-

Kettes stadiumu, hamlé szifiliszes elval-
tozasok a labfejen

ci6 kullonféle formai, valamint azintravénas
droghasznalat kedveznek a jarvany kiala-
kuldsanak. A szifilisz kiilondsen veszélyes
a méhen belil fejlédé magzatokra, ezért
szlirése a terhesgondozas szerves része.
A fert6zott varanddsok és partnereik ha-
ladéktalan kezelése, ellenérzése, nyomon
kovetése a szliletendd gyermek egészsége
érdekében kiemelten fontos.

A Magyar STl Tdrsasdg betegtdjékoztatdja

EZ ATAJEKOZTATO NEM HELYETTESITI AZ ORVOSI KEZELEST. A BETEGEK
SZAMARA KESZITETT MASOLATOKTOL ELTEKINTVE FELHASZNALASA
CSAK AKIADO IRASOS HOZZAJARULASA NYOMAN ENGEDELYEZETT.

Aképek Dr. Vdrkonyi Viktéria (Belvarosi Orvosi Centrum)
anyagéabol szarmaznak.



